
Systemische Aufstellungen bieten einen faszinierenden Einblick in die verborgenen Dynamiken von
Systemen – sei es in Familien, Unternehmen oder unseren eigenen inneren Welten. Durch die
räumliche Anordnung von repräsentierenden Personen oder Symbolen werden Strukturen und
Beziehungen sichtbar gemacht.
Unsere Sprache steckt voller bildhafter Metaphern, die auf unsere innere, räumliche Interpretation
von Beziehungen hinweisen. Aufstellungen greifen diese Metaphern auf und bringen das "innere
Bild" nach außen. Diese Methode vereint kognitive, emotionale, körperliche und intuitive und
spirituelle Betrachtungsweisen – ein kraftvolles Werkzeug für Reflexion und Intervention.
In kurzer Zeit ermöglichen Systemische Aufstellungen die Erhöhung von Ressourcen, die
Aufdeckung unbewusster Muster sowie die Lösung von Blockaden. Das Ziel ist, Strukturen und
Beziehungsmuster bewusst zu machen, um neue Perspektiven einzunehmen und Lösungsansätze für
Anliegen zu finden. 

Nutze die transformierende Kraft der Aufstellungsarbeit für Deine Themen.

www.treya.online/specials

offener
Aufstellungstag
R H E D A -  W I E D E N B R Ü C K

Innere Welten sichtbar machen- verdeckte
Muster und Blockaden lösen

10.08.2024 10:00 bis 18:00 Uhr
im Studio22 in Rheda-Wiedenbrück

weitere Infos und Buchung:

Veranstaltungstag:
3 Anliegen Plätze und 8
Repräsentantenplätze verfügbar


